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   درس: عنوان
 

مراقبتهاي جامع پرستاري در بخشهاي ويژه  

 (CCU)مراقبتهاي ويژه 

 واحد 4/1تعداد واحد: 

 و مقطع تحصیلی دانشجويان:رشته 

 رشته پرستاري

 مقطع کارشناسی

 

 :عنوان دروس پیش نیاز
 (1پرستاري بزرگسال سالمند)

 (2پرستاري بزرگسال سالمند)
 (3پرستاري بزرگسال سالمند)

 برگزاري:  محل
 انشکده پرستاريد

 :مسئول درسنام 
 طاهر

 نام مدرسان:
 طاهر

 mz.taher892@gmail.com
                                        

       

 
 درس: کلی هدف 

 بالین در اصول اين بکارگیری منظور به قلبی ويژه های ای مراقبته بخش در لازم پرستاری های مراقبت و قلبی ويژه اختلالات و ها بیماری با آشنايی
 

 مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نويسی ونکوور( منابع 

 وديالیز. تهران. نشر و تبلیغ بشری. ويرايش آخر ICU و CCU عسگری  محمد رضا و سلیمانی محسن : مراقبت های پرستاری ويژه در بخش

 1403بتهای جامع پرستاری در بخش های مرقبت ويژه قلبی، تنفسی، کلیوی. تهران: نشر جامعه نگر. مراقمهدوی شهری، سید مسلم: 

 . ويرايش آخراصول مراقبتهای ويژه در آی سی يو، سی سی يو و ديالیز. تهران. نشر حیدرینیک روان مفرد، ملاحت: 

 ، تهران ، انتشارات انديشه رفیع. ويرايش آخر CCU  ،ICUخش های ذاکری مقدم، معصومه و علی اصغر پورمنصوره : مراقبت های پرستاری در ب

 قارونی منوچهر: اطلس الکتروکارديوگرافی. تهران نشر ارجمند. ويراست آخر

 قارونی منوچهر، ذاکری مقدم معصومه: خواندن فوری الکتروکارديوگرام ديل دوبین. تهران: انديشه رفیع. ويراست آخر

Thelan Lynnea and et al Critical Care Nursing Diagnosis and Mangement .Mosby .last edition 

 

  بر اساس رفرنس نويسی ونکوور(امتحانی دانشجومنابع (: 

 وديالیز. تهران. نشر و تبلیغ بشری. ويرايش آخر ICU و CCU عسگری  محمد رضا و سلیمانی محسن : مراقبت های پرستاری ويژه در بخش

mailto:mz.taher892@gmail.com


شتي هدانشگا  و علوم پزشكي و خدمات بهدا
البرز درماني  

 معاونت آموزشي

 
 

 بنام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1403- 1404 اول نیمسال تحصیلی   پرستاری دانشکدهدوره فرم طرح 

 روزانه آموزش تئوری طرح  دوره 

 

2 

 

 

 

 

 جدول طرح دوره : 

 

تعداد سوال 

اختصاص 

 يافته

 

 نوع ارائه

 جلسه تاريخ محتواي آموزشی

پرسش و پاسخ،  ، سخنرانی 2  آناتومی سیستم هدايتی قلب و عروق کرونر 

 الکتروفیزيولوژی قلب 

20/6/3140  1 

قوانین وکتوکارديوگرام -معرفی امواج در الکتروکارديوگرافی فیلم آموزشی پرسش و پاسخ، سخنرانی، 2  72/6/3140  2 

ريتم سینوسی  -محاسبه ريت و محور قلب -اصول مانیتورينگ فیلم آموزشی پرسش و پاسخ، سخنرانی، 4

ديس ريتمیهای سینوسی -نرمال  

3/7/3140  3 

بررسی کیس های بالینی پرسش و پاسخ، ، سخنرانی 4 10/7/3140 ديس ريتمیهای دهلیزی    4 

71/7/3140 ديس ريتمیهای جانکشنال   بالینی بررسی کیس های ،پرسش و پاسخ ، سخنرانی 4  5 

42/7/3140 هیپرتروفی حفرات قلب بررسی کیس های بالینی سخنرانی،  پرسش و پاسخ، 4  6 

بررسی کیس های بالینی ،پرسش و پاسخ سخنرانی،  4 1/8/3140 ديس ريتمی های بطنی   7 

بررسی کیس های بالینی  پرسش و پاسخ، ، سخنرانی 4 V A  8/8/3140و  SAگره بلوکهای    8 

،پرسش و پاسخ ، سخنرانی 4  

 بررسی کیس های بالینی

15/8/3140 بلوکهای شاخه ای و همی بلوک ها  

 

9 
 

پرسش و پاسخ ، سخنرانی 3 بیماريهای عروق کرونر قلب = ايسکمی و انفارکتوس میوکارد  

(1) 

22/8/ 3140  10 
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 ، سخنرانی، پرسش و پاسخ 4

 ینیبررسی کیس های بال

(  2بیماريهای عروق کرونر قلب = ايسکمی و انفارکتوس میوکارد)

 شوک کارديوژنیک

29/8/1403 
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6/9/1403 پیس میکر قلبی( 12) سخنرانی، پرسش و پاسخ 4  12 
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 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 :تکالیف دانشجو در طول دوره 

 

 نمره تاريخ آزمون/ تاريخ انجام تکلیف شرح فعالیت رديف

 2 در طول ترم س و پاسخگويی به سوالات مطرح شده حین تدريسشرکت فعال در کلا 1
 5/1 5/7/1403 3تا  1آزمون از جلسه  2

 5/1 26/7/1403 6و  5و 4آزمون از جلسه  3
 5/1 17/8/1403 9و  8و 7آزمون از جلسه  4
 5/1 1/9/1403 11و  10آزمون از جلسه  5
 12 22/10/1403 آزمون پايان ترم  6

 20  جمع 

 شرح تکلیف رديف

 دانشجو موظف است در کلاس ها حضور فعال داشته باشد. 1
 بررسی کیس های بالینیمشارکت جهت  2

دانشجو موظف است در زمان های مقرر در آزمون ها شرکت نمايد، در صورت غیبت در هر  3
 منظور می شود.يک از آزمون ها نمره صفر برای آن آزمون 
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 :هروجدول طرح د

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،نمایشیکوچک،  بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

حیطه  اهداف ويژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

)شناختی، 

عاطفی و 

 روان حرکتی(

 روش ياددهی

 يادگیری

مواد و وسايل 

 آموزشی

آناتومی سیستم هدايتی قلب و  1

الکتروفیزيولوژی  -عروق کرونر

 قلب

ند :فراگیران پس از طی دوره بايد بتوان  

.به درستی بیان کنند االکتروفیزيولوژی قلب ر  

 شناختی/
 عاطفی

 سخنرانی،

 پرسش و پاسخ
 پاورپوينت

 

معرفی امواج در  2
قوانین  -الکتروکارديوگرافی

 وکتوکارديوگرام

 فراگیران پس از طی دوره بايد بتوانند :

  د.نرا بیان نماي و وکتوکارديوگرام اصول الکترکارديوگرام 

 شناختی/

 اطفیع
 سخنرانی،

 پرسش و پاسخ
 نمايش فیلم

  ،پاورپوينت
 فیلم آموزشی

محاسبه ريت  -اصول مانیتورينگ 3
ريتم سینوسی  -و محور قلب

ديس ريتمیهای  -نرمال
 سینوسی

 فراگیران پس از طی دوره بايد بتوانند :

.دنالکتروکارديوگرام طبیعی را از الکتروکارديوگرام غیر طبیعی تشخیص ده  

 شناختی/

 عاطفی
 سخنرانی،

 پرسش و پاسخ
 نمايش فیلم

 ،پاورپوينت

 ،فیلم آموزشی
 

 فراگیران پس از طی دوره بايد بتوانند :  ديس ريتمیهای دهلیزی 4

انواع ديس ريتمی های دهلیزی را به همراه تغییرات الکتروکارديوگرام در آنها 

تشخیص داده و اصول درمانی و مراقبتهای پرستاری مربوطه را به درستی بیان 

 کنند..

 شناختی/

 عاطفی
 سخنرانی،

 ،پرسش و پاسخ
مشارکتی در قالب 
تشکیل گروه های 

 کوچک

 ،پاورپوينت
بررسی کیس های 

 بالینی

 فراگیران پس از طی دوره بايد بتوانند :  يس ريتمیهای جانکشنال د 5

انواع ديس ريتمی های جانکشنال را به همراه تغییرات الکتروکارديوگرام در 

ری مربوطه را به درستی آنها تشخیص داده و اصول درمانی و مراقبتهای پرستا

 شناختی/

 عاطفی
 سخنرانی،

 ،پرسش و پاسخ
قالب  مشارکتی در

 ، پاورپوينت
بررسی کیس های 

 بالینی
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.بیان کنند تشکیل گروه های  
 کوچک

 فراگیران پس از طی دوره بايد بتوانند :  هیپرتروفی حفرات قلب 6

 قادر به تشخیص هیپرتروفی دهلیزها و بطن ها بر روی نوار قلب باشند.

 شناختی/

 عاطفی
 سخنرانی،

 ،پرسش و پاسخ
مشارکتی در قالب 
تشکیل گروه های 

 کوچک

 ، پاورپوينت
بررسی کیس های 

 بالینی

 فراگیران پس از طی دوره بايد بتوانند :  ديس ريتمی های بطنی 7

انواع ديس ريتمی های بطنی را به همراه تغییرات الکتروکارديوگرام در آنها 

تشخیص داده و اصول درمانی و مراقبتهای پرستاری مربوطه را به درستی بیان 

 کنند..

وقی پیشرفته را با محوريت نقش پرستار توضیح دهنداحیای قلبی و عر  

 شناختی/
 عاطفی

 

 سخنرانی،

 پرسش و پاسخ،

مشارکتی در قالب 
تشکیل گروه های 

 کوچک

 پاورپوينت، 

بررسی کیس های 
 بالینی

 فراگیران پس از طی دوره بايد بتوانند :   V Aو  SAبلوکهای گره  8

ت الکتروکارديوگرام در آنها تشخیص انواع بلوکهای گره ای را به همراه تغییرا

 داده و اصول درمانی و مراقبتهای پرستاری مربوطه را به درستی بیان کنند..

 شناختی/

 عاطفی
 سخنرانی،

 ،پرسش و پاسخ
مشارکتی در قالب 
تشکیل گروه های 

 کوچک

 پاورپوينت، 

بررسی کیس های 
 بالینی

بلوکهای شاخه ای و همی بلوک  9
 ها

  طی دوره بايد بتوانند : فراگیران پس از 

انواع بلوکهای شاخه ای را به همراه تغییرات الکتروکارديوگرام در آنها تشخیص 

 داده و اصول درمانی و مراقبتهای پرستاری مربوطه را به درستی بیان کنند..

 شناختی/

 عاطفی
 سخنرانی،

 پرسش و پاسخ،

مشارکتی در قالب 
تشکیل گروه های 

 کوچک

 پاورپوينت، 

ی کیس های بررس
 بالینی

بیماريهای عروق کرونر قلب =  10
ايسکمی و انفارکتوس میوکارد 

(1) 

 فراگیران پس از طی دوره بايد بتوانند : 

مراقبت های ويژه در بیماری های عروق کرونر(آنژين صدری، انفارکتوس 

میوکارد) را با ذکر علايم و نشانه ها، پاتوفیزيولوژی، تشخیص، پیش آگهی، 

 شناختی/
 عاطفی

 

 سخنرانی،

 ،پرسش و پاسخ
مشارکتی در قالب 

 پاورپوينت، 

بررسی کیس های 
  بالینی
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پزشکی، عوارض و  درمان و مراقبت های لازم بر اساس فرايند پرستاری فوريت 

.توضیح دهند  

تشکیل گروه های 
 کوچک

بیماريهای عروق کرونر قلب =   11

ايسکمی و انفارکتوس 

 نیک(  شوک کارديوژ2میوکارد)

 فراگیران پس از طی دوره بايد بتوانند : 

مراقبت های ويژه از بیماران مبتلا به شوک کارديوژنیک را بطور کامل و جامع 

 انجام دهند

 شناختی/
 عاطفی/

 

 سخنرانی،

 پرسش و پاسخ،
مشارکتی در قالب 
تشکیل گروه های 

 کوچک

 پاورپوينت، 

بررسی کیس های 
  بالینی

 فراگیران پس از طی دوره بايد بتوانند :  (  پیس میکر قلبی12) 12

اصول کار و نحوه استفاده از دستگاه ضربان ساز مصنوعی، را به همراه مراقبت 

 های پرستاری مربوط به هريک از آنها توضیح دهند.

 شناختی/
 عاطفی

 

 سخنرانی،

 پرسش و پاسخ،
 

 پاورپوينت، 

بررسی کیس های 
 بالینی



 بسمه تعالی

 

 

 تاريخ:                                                                                                                       
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شتيعلوم پزش  هدانشگا البرز درماني و كي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي 

 

 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 پرستاری گروه آموزشی:                                                     )سی سی يو(ويژه مراقبتهاینام درس: 

 اول  نیمسال تحصیلی:                                                                    کارشناسیمقطع تحصیلی:

        خانم طاهرنام ونام خانوادگی مدرس:                                                                      پرستاریرشته تحصیلی: 

 رديف اجزاو عناوين طرح  درس خیر بلی نظر مديرگروه

 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدير گروه:

 ی امجدرضا نب

   1 نام درس قید شده است 

   2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است 

   3 تعداد ونوع واحد بیان گرديده است 

   4 دروس پیش نیاز منظور شده است 

   5 اهداف کلی درس نوشته شده است 

   6 اهداف اختصاصی نوشته شده است 

    7 استمحتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده 

    8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است 

   9 نوع حیطه ها مشخص شده است 

   10 شیوه تدريس بیان شده است 

   11 *تکالیف دانشجويی  مشخص شده است 

   12 مواد و وسايل آموزشی استاد ذکر شده است 

   13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است 

   14 ***منابع امتحانی دانشجويان قیدشده است 

   15 نحوه ارزيابی دانشجو بیان شده است 

   16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است 

   17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد 

 

 


